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Det finns ett antal VOR-fyrar i NAFKs närområde. Beskrivning och användningen av 
dessa fyrar finns i utbildningspaketet men nedan beskrivs två praktiska övningar: 

Övning 1: VOR-fyren i Trosa (114.30 MHz)  
Övning 2: VOR-fyren Vassen utanför Linköping (115.25 MHz) 

Utgångspunkten är ungefär vid Stegeborg, öster om Söderköping.

Liten VOR-övning

Ytterligare info finns på dessa sidor:   	 https://nafk.se/karta/VORfyr7.html 
	 https://aro.lfv.se/Editorial/View/6516/ES_ENR_4_1_en

De två frekvenserna ställs in t.ex. före start

OBS-knapp för att 
vrida kompassen

http://nafk.se/karta/VORfyr7.html
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Antag att du befinner dig över Stegeborg och 
skall flyga mot VOR-fyren i Trosa och att du håller 
ungefärlig rätt flygriktning (cirka 40 grader).  
Vrid OBS-knappen sakta så att den vertikala 
nålen är i lodrät position (obs att reaktionen i 
instrumentet är en aning långsam.) 

Instrumentet kan fånga upp dig inom en kon på 
+/- 10 grader. Du behöver nu manövrera 
flygplanet så att den vertikala nålen är lodrätt. Se 
till att det står ’TO’ i det lilla fönstret under 
instrumentets centrum.  Då flyger du rakt mot 
VOR-fyren i Trosa.

1. VOR-fyren i Trosa (114.30 MHz)
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Antag att du befinner dig över Stegeborg och skall 
flyga mot VOR-fyren i Vassen och att du håller 
ungefärlig rätt flygriktning (cirka 250 grader).  
Vrid OBS-knappen sakta så att den vertikala nålen 
är i lodrät position (obs att reaktionen i 
instrumentet är en aning långsam.) 

Instrumentet kan fånga upp dig inom en kon på +/- 
10 grader. Du behöver nu manövrera flygplanet så 
att den vertikala nålen är lodrätt. Se till att det står 
’TO’ i det lilla fönstret under instrumentets 
centrum.  Då flyger du rakt mot VOR-fyren i Vassen.

2. VOR-fyren i Vassen (115.25 MHz)


